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APRESENTACAO

Este Guia didatico ¢ uma producdo técnica desenvolvida no dmbito do
ensino de Ciéncias Naturais da educacdo basica que foi, especialmente
aplicado no Ensino de Quimica.

Foi pensado a partir da linha de pesquisa denominada de Processos de
ensino e aprendizagem em educagdo cientifica do programa de Pos-
graduacio em Ensino de Ciéncias Naturais (PPGECN/UFMT) e
sustentado pela conexao aos projetos do Laboratério de Pesquisa e Ensino
de Quimica (LabPEQ/UFMT). Apresenta-se como uma Sequéncia
Didatica Interativa (SDI) com enfoque em Ciéncia, Tecnologia, Sociedade
e Ambiente (CTSA) como uma alternativa favoravel a aprendizagem de
conceitos relacionados a Cinética Quimica. Como tal, foi validada por
alunos da rede estadual de ensino, bem como, por uma banca composta
por professores doutores relacionados ao ensino de Quimica.

Como produto educacional pode ser encontrado no sitio do Programa de

Pés-graduacgao em Ensino de Ciéncias Naturais
) e na plataforma EduCAPES
( ). Sua reproducdo ¢ livre, desde que citada

a fonte e sua utilizacdo é amplamente incentivada para que sirva como um
elemento transformador do processo de ensino e aprendizagem nao
apenas na escola onde foi aplicada, mas onde se desejar melhorias na
pratica pedagogica.

Acreditamos que este trabalho no ambito do Ensino de Quimica,
relacionado a aplicacdo de uma SDI, subsidiada por CTSA, contribuiu
para melhorar a pratica docente realizada em sala de aula.

As autoras


http://fisica.ufmt.br/pgecn/
https://educapes.capes.gov.br/

INTRODUCAO

O cenario atual exige cada vez mais dos educandos a necessidade de
se posicionar, tomar decisdes de maneira critica, solucionar problemas
bem como compreender o papel da Ciéncia na sociedade. Com a presenga
da quimica no cotidiano é necessario a abordagem sobre as suas
aplicagbes, pois assim pode fazer com que os estudantes se interessem
pela disciplina superando o ensino tradicional que esta dissociado das
necessidades do aluno, voltados apenas para memorizagbes e de
conteudos descontextualizados.

Nesta perspectiva, o professor precisa adotar metodologias que
relacionem os conteudos quimicos as aplicacbes tecnologicas, sociais e
ambientais. Partindo da necessidade de adotar metodologias
diferenciadas que auxiliem no processo de ensino-aprendizagem
propomos um produto educacional que visa auxiliar o professor na
elaboracao de estratégias de ensino que objetivem a construcao e
reconstru¢io de conceitos, para que os estudantes possam
compreender o mundo em que vivem, de forma a desenvolverem a
capacidade de construir pontos de vistas proprios que favorecam
uma ativa participac¢ao social.

Intencionamos que este produto educacional alcance varios
professores em sala de aula, e concordamos com DELIZOICOV,
ANGOTTI, PERNAMBUCO, 2007, p. 293, quando dizem que, “[...] o
professor é sobretudo o organizador de uma atividade, quanto maior for o
seu acesso a alternativas materiais, maior serd a oportunidade de
encontrar os mais adequados”.

O material foi pensado na forma de uma Sequéncia Didatica
Interativa (SDI) e traz uma proposta sobre o ensino Cinética Quimica com
énfase nos processos que favorecem compreensdo das rea¢des quimicas
relacionadas ao apodrecimento dos alimentos de uma forma
contextualizada, de maneira que os estudantes possam acompanhar os
desenvolvimentos cientificos e tecnoldgicos que os cercam e dessa forma
se tornarem capazes de relaciona-los como as implicagdes das diversas
tecnologias na sociedade em que estdo inseridos.



A SEQUENCIA DIDATICA
INTERATIVA

Sequéncia Didatica Interativa (SDI) é uma proposta didatico-
metodologica que visa facilitar o processo de ensino-aprendizagem. Tem
como procedimento metodologico a construgdo e reconstrucdo de
conceitos sobre diferentes temas dos componentes curriculares
pertinentes através de uma série de atividades objetivando a organizagdo
dos conceitos individuais, em seguida com pequenos grupos estabelecer
uma unica defini¢do (OLIVEIRA, 2013). Ressaltamos ainda que:

A Sequéncia Diddtica Interativa é uma proposta didatico-
metodoldgica que desenvolve uma série de atividades, tendo
como ponto de partida a aplicacdo do Circulo Hermenéutico-
Dialético para a identificacio de conceitos//defini¢oes, e
subsidiam os componentes curriculares (temas), e que sdo
associados de forma interativa com teoria (s) de aprendizagem
e/ou propostas pedagdgicas e metodologicas, visando a
construcao de novos conhecimentos e saberes (OLIVEIRA, 2013,

p-58-59).

Na SDI, o docente organiza uma série de atividades em etapas para
aprofundar e construir conhecimento de um determinado conteuddo. E um
processo interativo que valoriza as concepc¢des sobre dos participantes do
grupo sobre a tematica estudada.

Para nortear a elaboracao deste guia didatico, delineamos os objetos
de conhecimento em conformidade com a Matriz de Referéncia ENEM
(2012), bem como as competéncias e habilidades a serem desenvolvidas.
Os objetos de conhecimento sdo:

. Dindmica das Transformac¢oes Quimicas;

. Transformac¢oes Quimicas e velocidade;

. Velocidade de reacao;

. Fatores que alteram a velocidade de reagdo: concentragao,

superficie de contato, pressdo, temperatura e catalisador.



 COMPETENCIAS E HABILIDADES

o) Conforme os PCN* (2002, p.87):

A quimica pode ser um instrumento de formacgdo
humana, que amplia os horizontes culturais e a
autonomia, no exercicio da cidadania, se o
conhecimento quimico for promovido como um dos
meios de interpretar o mundo e intervir na realidade, e,
se for apresentado como ciéncia, com seus conceitos,
métodos e linguagens préprios, e como construgiao
historica, relacionada ao desenvolvimento tecnologico
e aos muitos aspectos da vida em sociedade. (BRASIL,
2002).

Segundo a Matriz de Referéncia de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias ENEM (2012) a serem desenvolvidas no Ensino Médio sao:

Competéncia de area 1: Compreender as ciéncias naturais e as
tecnologias a elas associadas como constru¢oes humanas,
percebendo seus papéis nos processos de producio e no
desenvolvimento econdmico e social da humanidade.

. Habilidade - Associar a solugio de problemas de comunicacao,
transporte, saide ou outro, com o correspondente desenvolvimento
cientifico e tecnologico.

Competéncia de area 2 : Identificar a presenca e aplicar as
tecnologias associadas as ciéncias naturais em diferentes contextos.

. Habilidade - Selecionar testes de controle, parametros ou critérios
para a comparagdo de materiais e produtos, tendo em vista a defesa
do consumidor, a satde do trabalhador ou a qualidade de vida.

Competéncia de area 3 : Entender métodos e procedimentos
proprios das ciéncias naturais e aplica-los em diferentes contextos.



Habilidade - Relacionar informag¢des apresentadas em diferentes
formas de linguagem e representacdo usadas nas ciéncias fisicas,
quimicas ou biologicas, como texto discursivo, graficos, tabelas,
relacdes matematicas ou linguagem simbolica.

Habilidade- Avaliar métodos, processos ou procedimentos das
ciéncias naturais que contribuam para diagnosticar ou solucionar
problemas de ordem social, econd6mica ou ambiental.

Competéncia de drea 4 : Apropriar-se de conhecimentos da quimica

para,

em situacoes problema, interpretar, avaliar ou planejar

intervencoes cientifico-tecnologicas.

estao:

Habilidade- Utilizar cédigos e nomenclatura da quimica para
caracterizar materiais, substancias ou transformac¢oes quimicas.

Habilidade- Caracterizar materiais ou substancias, identificando
etapas, rendimentos ou implicacGes bioldgicas, sociais, econdmicas
ou ambientais de sua obtenc¢do ou producao.

No que tange os objetivos de aprendizagem que ansiamos obter

Desenvolver a habilidade de trabalhar em grupo;

Estimular a capacidade de tomadas de decisdes a respeito da
conservacao de alimentos;

Desenvolver o pensamento critico;

Desenvolver solu¢es para problemas cotidianos usando diferentes
ferramentas;

Propor hipéteses;

Selecionar e construir argumentos com base em evidéncias e em
conhecimentos cientificos;



Partindo destes pressupostos a SDI foi elaborada em forma de um
guia didatico e dividida em cinco aulas de 50 (cinquenta) minutos cada. A
estrutura da SDI apresentada neste guia didatico é composta por:

Aula 1 - Levantamento dos conhecimentos prévios: a primeira aula
visou identificar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre os
fatores que favorecem o apodrecimento dos alimentos.

Aula 2 e Aula 3 - Abordagem experimental: trata-se de um suporte
didatico elaborado com a finalidade de auxiliar o estudante no
desenvolvimento das aulas experimentais.

Aula 4 - Abordagem teorica: tange a aula expositiva dialogada,
apresentamos como sugestdo, o capitulo 1 e o 15 do livro Os botdes de
Napoledo: as 17 moléculas que mudaram a histéria, do autor, Penny
Lecouteur e Jay Burreson.

Aula 5 - Construcao de novos saberes: refere-se a aplicacio de um texto
elaborado pela professora pesquisadora intitulado: Pra que eu estudo isso
professora? Um texto que visou estimular a capacidade de tomada de
decisdo a respeito da conservacdo de alimentos e desenvolver solucGes
para problemas cotidianos usando a fundamentagdo tedrica estudada,
além de propor hipoteses integrando os saberes estudados na escola com
os saberes do cotidiano.



AULA1- LEVANTAMENTO DOS

CONHECIMENTOS PREVIOS

Duragdo: 1 aula (50 minutos)

1)

Entregar uma pequena “ficha” para cada aluno da classe e solicitar
que cada um escreva na ficha o seu conhecimento sobre “Que fatores
podem influenciar no apodrecimento dos alimentos”.

Depois que cada aluno escrever o que se entende pelo conceito
trabalhado, dividir a classe em pequenos grupos entre quatro a cinco
integrantes de acordo com o numero de alunos da classe. Depois de
formados os pequenos grupos, pedir aos alunos que facam uma
sintese dos conceitos que foram construidos por cada integrante do
grupo resumindo em uma so6 frase a defini¢cGo do conceito (com os
seus conhecimentos prévios). De forma a contemplar as ideias de
cada integrante do pequeno grupo.

Em seguida solicitar que cada grupo escolha um representante. Assim
que cada grupo escolher um representante formar um novo grupo
somente com os representantes de cada pequeno grupo. Depois de
formado esse novo grupo, solicitar que fagam uma sintese com
através das sinteses construidas pelo grupo de cada integrante. Assim
é construida uma sintese ou defini¢do geral do conceito trabalhado
utilizando as ideias prévias de todos os estudantes envolvidos no
processo.
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AULA 2 - ABORDAGEM
EXPERIMENTAL 1

Aluno (a): Data: / /

TEMA: O ESCURECIMENTO DOS ALIMENTOS

a) Problematizacdao: Muitos alimentos quando expostos a variagdo de
temperatura ou deixados em locais ndo refrigerados e/ou nao
arejados — como em prateleiras, bancas ou fruteiras - podem
apresentar escurecimento. Alimentos que ndo possuem uma boa
aparéncia costumam estar “estragados” ou fora da validade ndo sendo
aconselhavel o seu consumo.

Compreender o escurecimento da maga e perceber formas
de retarda-lo.

Mag4, limdo, faca e prato.

d) Questées para refletir durante a realizacio da atividade
experimental

Porque a magd escurece se for deixada na fruteira sem a casca? Qual a
funcdo da casca da maga? Este escurecimento é uma rea¢do quimica?
Como vocé explica este escurecimento? Por que, nas saladas de frutas, a
maca ndo escurece tao rapidamente como acontece quando exposta ao ar?
Vocé ja ouviu falar de processos de conservacdo de alimentos? Pode citar
algum?

o1- Lavar e secar a maca;

02- Cortar a mag¢a ao meio;

03- Colocar as duas partes em um prato;

04- Passar o caldo do limdo em uma das partes (até cobrir a superficie) e
deixar a outra parte sem o caldo do lim3o.

05- Observe por aproximadamente 20 minutos. Anote sua observagdo e
suas reflexdes a partir das questdes propostas no item d. Converse com
seus colegas sobre o que aprendeu.
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AULA 3 - ABORDAGEM
EXPERIMENTAL 2

Aluno (a): Data: / /

TEMA: CONSERVACAO DE ALIMENTOS

a) Problematizacao: Conservar alimentos é uma agdo muito antiga.
Passa pela sobrevivéncia da humanidade. Provavelmente, os homens
pré-historicos secavam a comida ao sol ou guardavam-na em cavernas
frescas. Um alimento quando em contato com outro, pode servir
como agente que retarda ou a acelera os processos de apodrecimento.

Compreender a interacdo entre diferentes alimentos e as
reagdes provocadas por este contato.

Figado cru, tomate fresco, 11 potinhos transparentes com
tampa, sal, agucar, dleo.

d) Procedimentos

o1- Enumerar cada potinho de 1a 5 abertos e fechados;

02- Em cada potinho, colocar as amostras de acordo com a tabela abaixo.
03- Fazer anotagdes referentes a cor, cheiro e consisténcia, durante trés

dias.
(Pode ser feito por demonstracao)
QUADRO 1
ALIMENTO RECIPIENTE ABERTO RECIPIENTE
FECHADO
1. Tomate fresco 1° dia: 1° dia:
22 dia: 2° dia:
32 dia: 32 dia:
2. Tomate com agucar |12 dia: 1° dia:
22 dia: 2° dia:
32 dia: 32 dia:
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QUADRO 2

FIGADO CRU RECIPIENTE ABERTO | RECIPIENTE
FECHADO

1. Figado cru 1° dia: 1° dia:
22 dia: 2° dia:
32 dia: 32 dia:
2. Com sal 1° dia: 12 dia:
22 dia: 22 dia:
32 dia: 32 dia:
3. Mergulhado  em |12 dia: 1° dia:
6leo 22 dia: 22 dia:
32 dia: 3¢ dia:

a) O que aconteceu com os alimentos, apds trés dias? Por qué?
b) Por que os alimentos apodrecem?
c) Que medidas podem ser utilizadas para evitar o apodrecimento dos

alimentos?

d) Que técnicas podem ser utilizadas no processo de conserva¢ao?

e) O uso de aditivos é necessario para a conserva¢do dos alimentos?

f)  Quais sdo os possiveis beneficios e maleficios trazidos pelo uso de
aditivos quimicos nos alimentos?

Atividade adaptada de:

13
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s AULA 4 - ABORDAGEM TEORICA

Obs.: A titulo de sugestdo, trabalhar este planejamento em dois
momentos de 50 minutos cada.

TEMA : Conservacdo de alimentos
a) OBJETIVOS

v Retomar os temas e conceitos que emergiram das interacoes iniciais
como: temperatura, superficie de contato, calor, umidade,
armazenamento, tempo e dialogar com a cultura cientifica;

v Problematizar a importancia de se conhecer métodos e técnicas de
controle das rea¢des quimicas, tornando-as mais rapidas ou mais
lentas, abordando conceitos do campo da cinética quimica.

v Conhecer por meio de textos complementares, como se dava o
processo de conservac¢dao dos alimentos na antiguidade.

Primeiro momento: exposicdo oral dos temas e dos conceitos,
utilizando o livro didatico adotado pela escola ou outros que se
apresentem de forma adequada. Retomar as observacdes construidas
durante a realizagdo da aula experimental.

Segundo momento: utilizar textos que complementem as discussoes.
Como sugestdo, apontamos o capitulo 1 e o 15 do livto Os botdes de
Napoledo: as 17 moléculas que mudaram a histéria, do autor, Penny
Lecouteur e Jay Burreson.

Lousa, cdpia dos textos, apagador e livro didatico.
e) AVALIACAO

A delimitacdo de uma SDI, deve levar em consideracdo a formac¢do dos
grupos (o empenho, envolvimento entre eles), o livro didatico utilizado, o
tempo de aula e as variaveis de integracdo entre as atividades que ja foram
realizadas e os objetivos propostos nesta aula.
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AULA 5 - CONSTRUCAO DE
NOVOS SABERES

TEMA : Conservacao de alimentos e cotidiano.

a)

v

OBJETIVOS

Estimular a capacidade de tomada de decisdo a respeito da
conservacao de alimentos;

Desenvolver solucées para problemas cotidianos usando a
fundamentacao tedrica estudada e propor hipoéteses;

Selecionar e construir argumentos com base em evidéncias e em
conhecimentos cientificos sobre determinados conceitos de
Cinética Quimica;

Integrar os saberes estudados na escola com os saberes do
cotidiano.

Dividir a turma em grupos ndo muito numerosos.

Entregar o texto “Pra que eu estudo isso professora? ”.

Ler junto com os estudantes e auxiliar na construgdo dos argumentos e na
proposicdo da solu¢do requerida no texto.

Texto impresso em copias suficientes para os grupos ou utilizar a projecao
do mesmo com leitura em conjunto.

d) AVALIACAO

v
v

Compartilhar por meio de relatos orais as respostas de cada grupo,
Promover a articulagdo entre os temas e conceitos que emergiram
desde a primeira aula;

Oportunizar a integracdo entre os conhecimentos estudados na
escola com as necessidades do cotidiano.
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PRA QUE EU ESTUDO ISSO
PROFESSORA?

O Senhor José é um sitiante que mora afastado do centro de Caceres. Ele
tem parentes que residem na cidade. Certo dia, entrou em contato com
seu sobrinho Pedro que é estudante do segundo ano do ensino médio da
Escola Estadual Frei Ambrosio. Veja o que eles conversaram:

- Al6, Pedro, como vai? Estou precisando urgente da sua ajuda.

- Oi tio, benca! Tudo bem. O que aconteceu? - Pergunta Pedro,
preocupado.

- O problema é o seguinte: resolvi criar algumas cabegas de gado, cultivar
algumas frutas e hortalicas para consumir aqui mesmo, porém, ndo sei
como conservar a minha produg¢do. O Senhor José lhe explica a situagao.

- E como posso te ajudar, tio? - Fala Pedro.

- Ouvi falar que vocés estao tendo aulas interessantes ai. Entdo tive a ideia
de pedir ajuda a vocé para me dizer como posso conservar os alimentos,
sem precisar de geladeira, porque aqui e energia até ja chegou, mas ainda
nao tenho dinheiro para comprar uma boa geladeira - Fala o Senhor José.

- Aff, tio! - Pedro se arrepia, pois, nem prestou tanta atencdo assim
naquelas aulas da professora Eliane. Achou que nem ia precisar daquele
assunto. Mas, para ndo marcar bobeira, ele responde: - Vou fazer o que for
possivel para ajuda-lo. E se lembra que seus colegas foram mais atentos
que ele e destaca. - Tenho uns amigos aqui que poderdo ajudar, irei falar
com eles e, assim que tiver uma resposta entro em contato com o senhor,
pode ser?

- Obrigado meu sobrinho! Ficarei aguardando a sua resposta.

Problematizacao: Vocés sdo os amigos de Pedro e agora precisam dar
uma resposta ao tio dele. O que vao responder?
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