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Técnica de

Aprendizagem
Ativa

VLT - Veiculo Leve Sobre Trilhos

Turma
1° ano do Ensino Médio

Objetivos
Desenvolver nos alunos a
capacidade de relacionar

conceitos fisicos de Mecanica a
atividades do seu cotidiano, por
meio das discussdes entre grupos
de debates, relativos ao tema
VLT.

Conteudos
Mecanica do movimento

Tempo Estimado
Trés aulas

Introducao

Assim com o a modernizagao dos
meios de comunicaca o, 0s meio s
de transporte também  se
modernizaram, se ad equando as
novas tecnologias. Com o advento
da chegada ao Brasil dos Veic ulos
Leves sobre Trilhos (VLTs),
descendentes dos antigos bondes
e trens, esses meios de transporte
sao uma mistura de Onibus e
metrd que chegaram ao pais para
melhorar a mobilidade urbana e
contribuir para a redu¢do do caos
no transito e no transporte
coletivo.

APRENDIZAGEM ATIVA

Aprendizagem a tiva envo lve os
alunosa fazer coisas e pensar
sobre as coisas que eles estao
fazendo (Bonwell e Eison, 1991)".

*BONWEL, C. C.; EISON, J. A. Active Learning:
Creating Excitement in the Classroon 1991.
Disponivel em:<http://eric.ed.gov/?id=ED336049>
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AULA 1

“Roteiro-debate”

Cada grupo devera seguir
criteriosamente as
orientagdes contidas no

“roteiro-debate”.
Tempo: 60 minutos

O 'roteiro-debate” orienta o0s

alunos a realizarem

atividades de

pesquisas sobre o g
Propondo o Assunto tema  proposto,

bem como criar
Explicitar aos alunos sobre a perguntas a

aplicagao da técnica de debates
orientados e, em sequida propor

respeito do assunto
para os debates.

as atividades que deverdo
desempenhar antecipadamente
para a preparagao do debate:

Para que o objetivo |
seja alcangado, é
importante que
juntamente com
essas atividades os |
alunos também
resolvam em grupo
as questoes
problemas, que devem ser
discutidas durante o debate.

Criar grupos 3-4 (formais ou
informais).

e ——
e ——

Eleger um coordenador e um
relator por grupo.

Na sequéncia introduzir o
“roteiro-debate”, conforme
anexo 1.

ROTEIRO - DEBATE

DISCIPLINA: FISICA

TEMA: VLT (VEICULO LEVE SOBRE TRILHOS)
ESCOLA:

CRUPO / ALUNOS:

TURMA:

ORIENTAGOES: :

PARA A REALIZAGAO DO DEBATE SIGA ANTECIPADAMENTE AS INSTRUGOES SEGUIR:

1° - PESQUISE NOS MEIOS DISPONIVEIS: LIVROS, REVISTAS, JORNAIS, INTERNET, ETC, TUDO O QUE
SE RELACIONE COM O TEMA PROPOSTO.

2° - ELABORE QUESTOES SOBRE O TEMA (SERAO LANGADAS DURANTE O DEBATE);

3°- RESOLVAAS ‘ ‘QUESTOES PROBLEMAS” CONTIDAS NESTE ROTEIRO.

Anexo 1

QUESTOES PROBLEMAS:

1. Compare as velocidades médias de uma pessoa caminhando, uma pessoa correndo e um automoével
se locomovendo. Explique por que os meios de transporte sdo importantes para o homem.

2. Uma pessoa sentada na poltrona de um VLT em movimento pode estar em repouso e em movimento
ao mesmo tempo? Explique.

3. Pesquise sobre a dimenséao de cada vagdo de um veiculo VLT e justifique se ele pode ser considerado
um corpo material em relagdo ao comprimento da trajetoria que ele percorre.

4. 0 VLT é uma espécie de bonde elétrico que se locomove a uma velocidade média de até 60 km/h.
Analisando essa afirmativa, responda: Em um trecho de 15 km (entre duas estagdes), qual deve ser a
velocidade média desenvolvida pelo VLT para percorrer o percurso em 15 minutos?
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“Pesquisa”

Tempo: 60 minutos

Professor Mediador
O papel de professor é o de orientar

osalunos quantoa  realizagao das
pesquisas. Suas intervengdes se
fazem necessarias quando solicitadas
pelos alunos, entretanto, toda a
elaboracdo do material para o debate
é de responsabilidade dos grupos.

“Em um ambiente de
aprendizagem ativa alunos estao
imersos em experiéncias em que
eles estao envolvidos em
investigacao, acao, imaginacao,
invencao, interacao, formulagao
de hipoteses e reflexao  pessoal
de tomada de significado”
Cranton (2012).”

* CRANTON, P. Planning Instruction for Adult
Learners. 32 ed. Estados Unidos: Wall & Emerson,
Inc., 2012 p, 228.

I

Aula extraclasse:

A a ula se estende para outros
ambientes da escola. Os grupos
de alunos tem a liberdade de

utilizar todos os ambientes:

biblioteca, sala de informatica e
a propria sala de aula.

Esta aula é resevada as seguintes

atividades:

Os alunos deverao usar o
tempo estipulado para a
busca dos conhecimentos
referente ao assunto.

Neste mesmo tempo, os
grupos deverao seguir as
orientagdes do roteiro-
debate. Pesquisando,
elaborando perguntas e
resolvendo os problemas
propostos.

Todo o material encontrado
devera ser anotado pelos
alunos.

Momento em que os
alunos realizam suas

informagées sobre o
assunto. .

O professor devera
acompanhar os grupos,
incentivando-os e orientando-
os sempre que for solicitado.

Durante esse processo, a
avaliagdo do professor é
continua. Ele deve analisar o
desempenho, o esfor¢o e a
motivagao dos alunos.

Observagoes importantes

E imprescindivel que o professor
durante a intervencdo nao
forneca respostas aos alunos.
Mesmo que esta sejauma tarefa
irresistivel. Mas, como “mediador”
pode fornece -lhes dicas de qual
caminho devem sequir para
chegara srespostas. O esforco
cognitivodo grupo pode trazer
futuros ganhos de aprendizagem.

pesquisas em busca de
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AULA 3

“O Debate”
Tempo: 60 minutos
30 minutos — rodada de perguntas

30 minutos —solucao de problemas

A organizagdo e administracao
do Debate é reponsabilidade do
professor. Ap ds esgotamento de
todas as atividades das aulas
anteriores chega entdo o
momento principal da aplicagao
da técnica. O professor devera
sequir passos para a realizacdo do
debate:

Organizagao do Ambiente

10 minutos

Atribuir a cada grupo, uma
numeragao ou nome (ficando a
critério do professor).

A sala deve ser organizada com
as cadeiras dos alunos dispostas
em um grande circulo, de modo
que cada grupo se situe na sala
conforme a sequéncia do numero
que lhe foi atribuido.

O professor deve ocupar
qualquer posigao do circulo, de
modo que divida a mesma
quantidade grupos a sua direita e
a sua esquerda.

A lousa deve ficar a disposicao,
com a visao livre para a exposi¢ao
dos alunos.

tema VLT

Sorteio dos grupos de debates

Por meio de uma caixa pequena,
com os numeros dos grupos, o
professor:

Sorteia os dois primeiros
grupos.

Determina que o primeiro
grupo sorteado faga a pergunta e
o segundo grupo responda.

Estabelece a sequéncia de dois
em dois, a cada rodada, até que
todos os grupos sejam sorteados.

Inicio do debate

Durante o debate os grupos
devem estar munidos de todas as
anotacoes feitas na pesquisa,
bem como, livros, revistas etc.

Para que o debate seja mais
envolvente, é importante que ele
seja caracterizado como um jogo.
Deve haver pontuagao para as
respostas consideradas certas.

Caso o grupo resposta nao saiba
responder ou ndo esclareca bem a
resposta, o grupo pergunta tem a
chance da réplica. Valendo ponto
para a resposta de consenso de
todos.

O envolvimento do professor
deve ser somente de
administrador da situagao.
Entretanto, o mesmo pode lancar
pistas com novas perguntas para
elucidagao em caso de impasses.

Aos outros grupos também é
dada a chance de respostas.

Tempo de pergunta: 01 minuto
Tempo de resposta: 02 minutos
Tempo de réplica: 01 minuto

ApOs esse tempo, se ambos os
grupos ndo chegarem aum
consenso é aberto o tempo de
01 minuto para respostas dos
outros grupos,com
possibilidades de pontuacao.

Exemplo da disposi¢ao dos grupos em sala
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A primeira parte termina quando
se encerra o tempo de 30 minutos
determinado, independente do
numero de rodadas que faltarem
para completar a participacdo de
todos os grupos.

Caso haja a necessidade de
continuagao, a segunda parte
pode ser marcada para uma aula
subsequente. Desde que essa
decisdo seja de consenso de
todos participantes do debate.

A realizacdo desta 22 etapa
envolve debates para solu¢des
das questoes problemas
propostas no “roteiro-debate”.

Para isso, o professor e os grupos
devem sequir também os passos:

Sorteio dos grupos para
exposi¢ao dos argumentos.

3 minutos para cada grupo

Assim como na primeira etapa, o
professor devera fazer o sorteio
dos (grupos argumentos), metade
dos grupos da sala, que irdo expor

suas conclusoes sobre 0 1°
problema do “roteiro-debate”.

O grupo argumento sorteado
devera ser representado pelo
coordenador e pelo relator. Eles
terdo a tarefa de convencer os
outros grupos com os
argumentos que elaboraram
sobre o questionamento.

Em sequida, cada grupo devera
registrar na lousa, em espaco
reservado, um resumo da sua
argumentacao.

Os demais grupos deverao
aguardar a vez, do proximo
sorteio, se posicionando como
(grupos debatentes).

Pausa para discussoes

Posicionamento e contra-
argumentos.

3 minutos de discussao

Apos exposi¢ao dos argumentos
e registros dos resumos expostos
na lousa:

Os grupos debatentes deverao
fazer perguntas para
esclarecimentos de duvidas e/ou
posicionando com opinides
favoraveis ou contrarias.

Aos representantes dos grupos
argumentos é dada a chance de
respostas.

Essa etapa se encerra quando
todos chegam a um consenso
geral.

Inversao dos grupos.

Nesse passo faz-se a inversao dos
grupos argumentos e grupos
debatentes.

Agora, sem a realizagao do
sorteio, o ciclo de procedimentos
retorna ao passo um.

Obedecendo a sequéncia, 0s
grupos deverdo defender
argumentos para o proximo
questionamento: questao
problema 2.

Repetem-se os passos 2 e 3.

Assim segue, realizando o ciclo,
alternando os grupos, até que
termine as todas as questoes.

Nessa etapa pode ndo haver
disputa. Ressaltando a
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importancia da cooperacdo de
todos na busca de melhores
resultados e consenso nas
divergéncias de ideias.

Todos os grupos podem pontuar
igualmente pela participacao.

Orientados no
Facehook

A criagao de um grupo social na
rede é essencial para a realizacao
do debate entre os alunos. Para
isso, € importante que todos se
inscrevam na rede social. A partir
disso, o professor pode criar um
grupo exclusivo e administrar o
mesmo como mediador do
debate assim como foi feito em
sala de aula. Ressaltando que o
debate deve voltar para o tema
proposto, no caso o VLT.

Criar grupos no Facebook

Para criar um grupo:

Na sua pagina inicial, acesse a
se¢ao Grupos, no menu do lado
esquerdo, e clique em Criar
grupo.

Clique em + Criar novo
grupo na parte superior da
pagina. Uma caixa pop-up sera
exibida e nela vocé podera
adicionar um nome de grupo,
adicionar membros e selecionar

as configuragoes de
privacidade do grupo.

Clique em Criar quando
terminar.

Depois de criar o grupo, vocé sera
direcionado ao mesmo. Para
comecar, clique em # na parte
superior direita do grupo, e
selecione Editar configuragdes do
grupo. Aqui vocé pode adicionar
uma descri¢ao ao grupo,
marcagoes, definir um enderego
de e-mail para o grupo e adicionar
uma foto a ele.

Os grupos da comunidade da
escola tém trés opcoes de

privacidade:

Aberto: qualquer pessoa pode ver
um grupo aberto e quem faz
parte dele. Os membros da
comunidade da escola também
podem ver ou publicar
atualizagdes, fotos, arquivos e
eventos compartilhados no

grupo.

Fechado: qualquer pessoa pode
ver um grupo fechado e quem faz
parte dele. Somente os membros
de um grupo fechado podem ver
ou publicar atualizagdes, fotos,
eventos e arquivos.

Secreto: apenas os membros do
grupo secreto podem ver esse
grupo, quem esta nele e o que os
membros publicam e
compartilham.

Administrar um grupo

Quando se cria um grupo,
automaticamente quem o criou
se torna o administrador dele.

Um administrador ainda pode:

Editar a descri¢do, marcagdes e
as configuragdes do grupo.

Adicionar outros
administradores a um grupo.

Remover publicagdes abusivas
e remover ou bloquear membros.

Realizando o debate na rede
social

Apos a criagao do grupo social
personalizado na rede Facebook,
os grupos formados
anteriormente nos debates de
sala de aula podem interagir
langando questionamentos a
serem debatidos no ambiente
virtual. Sempre seguindo a ordem
determinada pelo professor.

Os debates podem ser realizados
com os grupos seguindo uma
classificagdo prévia feita em sala
de aula, ou seja, por meio de um
sorteio. Essa escolha por sorteio
tem por objetivo fechar um ciclo
de perguntas e respostas de
modo que todos os grupos
participem, perguntando e
respondendo.

Nesse debate ndo ha perdedores
ou ganhadores. O que importa é a
interagdo entre os grupos de
alunos.

Como aprendizagem ativa o
professor apenas acompanha o
andamento do debate. Pode
fornecer dicas para fomentar as
discussoes. Langar atividades
como formularios criados no
Google Drive para que os alunos
possam respondé-las e



automaticamente serem
enviadas a uma lista alocada em
uma plataforma de acesso
restrito ao professor.

Como criar formulario a partir
do Drive:

Criar formularios do Google

E possivel aplicar testes,
atividades ou colher informacgoes
de alunos de modo direto e facil
com os Formularios Google.

Os Formularios Google podem
ser conectados a planilhas no
Planilhas Google.

Se uma planilha estiver vinculada
a um formulario, as respostas
serao automaticamente enviadas
para a planilha. Caso contrario, os
usuarios poderao vé-las na pagina
"Resumo das respostas"
acessivel no menu "Respostas".

Com esse recurso o professor
pode lancar atividades criadas ou
pesquisas em forma de links a
seus grupos de alunos na rede
social. As respostas sdao acessadas
e dirigidas automaticamente,
assim que os alunos respondem e
as enviam.

Para os alunos o processo é
intuitivo, basta avisa-los do que
se trata.

Umas das vantagens do recurso é
que ele pode ser acessado via
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aparelho celular movel. Logo os
alunos que possuem o aparelho
conectado a rede mundial de
computadores também podem
responder as atividades, até
mesmo, durante a aula ou em
horas livres.

Enviar formularios para os
grupos do Facebook

Acesse o Drive em
drive.google.com.

No novo Drive, clique em Novo,
passe o mouse sobre Mais e
selecione Formularios Google.

No modelo de formulario aberto,
adicione as perguntas que
desejar. Também é possivel
organizar o formulario
adicionando cabecalhos e
dividindo-o em varias paginas.

Ao finalizar o formulario,
compartilhe via e-mail ou redes
sociais. Basta clicar no botdo azul
Enviar formulario na parte
inferior do formulario ou no canto
superior direito da janela do
navegador. Compartilhe um link
para o formulario, ou adicione
nomes, enderecos de e-mail e
grupos no campo Adicionar
pessoas. Clique no botdo
Concluir.

O link também pode ser copiado
e colado na pagina de postagem
do grupo de alunos do Facebook.

Assim que os alunos clicarem no
link, serdo direcionados
automaticamente para o
formulario.

Acessando e coletando a
informagdes do Google
Formularios.

O acesso as informagoes do
Google Formularios é feito pelo
Drive.

Na plataforma é possivel ver tudo
0 que os alunos responderam,
bem como a data e horario das
respostas.

Existem outros recursos dentro
do préprio Google Formularios
que podem editar a planilha de
respostas e tratar os dados
estatisticamente fornecendo
tabelas e graficos automaticos.

Se preferir uma perspectiva mais
detalhada sobre todos os dados
coletados com seu formulario,
pode ver as respostas em uma
planilha ou fazer o download de
um arquivo CSV com os dados
das respostas.
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